
A.S. 2019/20     U
nità di apprendim

ento Interdisciplinari           Classi Terze
 

Alunni coinvolti: Tutti 
Docenti coinvolti: Tutti 
Tem

pi: Settem
bre -m

aggio 

1^ Q
uadrim

estre 
° O

gni giorno, quello che scegli, quello che pensi e 
quello che fai è ciò che diventi. 
°Adolescenza: la più delicata delle transizioni. 

2^ Q
uadrim

estre 
° Adolescenza: la più delicata delle transizioni. 
° La globalizzazione attraverso i diritti, non 
attraverso i m

ercati. 

 

O
biettivo form

ativo generale 
° Progettare il proprio futuro in m

odo coerente e 
consapevole inserendosi nella realtà sociale, 
culturale, dal locale al globale. 
° Diventare consapevole che il proprio corpo è un 
bene da rispettare e tutelare e im

parare a leggere e 
gestire le proprie em

ozioni. 

Prendere coscienza delle dinam
iche che portano 

all’afferm
azione della propria identità e interrogarsi 

sulla difficoltà di questo processo interiore che porta 
a trasform

are le m
olte sollecitazioni interne ed 

esterne in una personalità unitaria. 
 Com

prendere di far parte di grandi tradizioni, di 
un’unica com

unità di destino planetaria. 

 

Linee guida condivise 
La scelta: consapevolezza e m

istero. 
Saper capire e distinguere ciò che veram

ente ci rende 
liberi. 
O

rientam
ento personale per una progettazione 

consapevole alla luce delle proprie potenzialità. 

Sviluppo della responsabilità personale rispetto ai 
diritti/doveri del proprio status. 

 

O
F. Area U

m
anistico-linguistica 

Sviluppare l’identità di genere. 
Com

unicare in m
odo costruttivo m

ostrando 
tolleranza. 
Com

prendere che la conoscenza della storia aiuta a 
capire e ad affrontare m

olte questioni della vita 
sociale odierna e a capire m

eglio se stessi per 
eventuali scelte future. 

Essere consapevole di far parte di una com
unità 

territoriale organizzata a garanzia dei diritti delle 
persone. 
 Saper m

ettere in atto com
portam

enti che 
prom

uovano la propria realizzazione nel rispetto 
delle libertà altrui. 

 

O
F. Area linguaggi non verbali 

Esprim
ersi all’altro e con l’altro attraverso il corpo, 

l’im
m

agine e la m
usica. 

Rappresentare un’em
ozione attraverso la 

com
unicazione non verbale. 

Riflettere che nella com
unicazione espressiva e in 

quella funzionale i vari linguaggi si supportano e si 
integrano. 
Sperim

entare le possibilità espressive della 
com

m
istione di più linguaggi. 

 

O
F. Area m

atem
atico-scientifico--tecnologica 

Prendere coscienza delle trasform
azioni del proprio 

corpo e delle proprie reazioni em
otive nel tem

po. 
Porsi in m

odo attivo di fronte alla crescente quantità 
di inform

azioni e di sollecitazioni com
portam

entali 

M
ettere in relazione la tecnologia con i contesti 

socio-am
bientali. 

 



esterne, non subirle m
a decifrarle, riconoscerle, 

valutarle anche nei m
essaggi im

pliciti, negativi e 
positivi, che le accom

pagnano. 
 

Apprendim
ento unitario 

Avviare la costruzione di un proprio progetto di vita. 
L’allievo individua una situazione di confronto con 
l’altro e la descrive utilizzando codici diversi. 
Produce delle scalette riguardanti le scelte future. 

Si percepisce com
e cittadino attivo e si pone con 

curiosità di fronte alle m
olteplici situazioni 

problem
atiche. 

Produce nella form
a che si preferisce un personale 

lavoro sulle form
e di integrazione culturale. 

 

PECU
P: Il ragazzo prende coscienza delle proprie potenzialità e attitudini per poter fare una scelta sul proprio futuro quanto più consapevole possibile. Accetta 

in m
aniera serena i cam

biam
enti del proprio corpo e si percepisce com

e cittadino “del m
ondo”. 

 


